
健康観察シート（学生・教職員用） 

 川口市立看護専門学校 

 感染症対策のために、毎日、朝晩の体温測定と体調のチェックをしてください。 

 次の症状がある場合は、必ず保健所及び学校に連絡をしてください。 

   

 

 

 

月日  ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

曜日         

体温 起床時        

（平熱   ℃） 夕食後        

体調 咽頭痛        

 咳        

 倦怠感        

 息苦しさ        

 その他        

 

月日  ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

曜日         

体温 起床時        

（平熱   ℃） 夕食後        

体調 咽頭痛        

 咳        

 倦怠感        

 息苦しさ        

 その他        

 ・風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続いている（解熱剤を飲み続けなければならない場合も含む）。 

  ・強い倦怠感や息苦しさがある。 

 


